Protokoll fort vid styrelsesammantriide i sektionen for néringsléra,
Svenska Likaresiillskapet tisdagen den 13 februari 1996.

Nirvarande:

Gunnar Akner
Elisabeth Forssum
Goran Hallmans
Anders Forslund
Peter Thesleff
Bengt Vessby
Torsten Mossberg

§1

Ordférande Goran Hallmans 6ppnade motet och hilsade styrelsen samt adjungerade
Elisabeth Forsum, Gunnar Akner, Peter Thesleff vilkomna till motet.

§ 2 Medlemsfragor

Diskuterades beslutet under drsmotet som innebar att styrelsen skall ta fram ett
dokument som underlag for framtida medlemsvirvning, dér villkoren for medlemskap
i Likaresillskapets sektion framgéar. Torsten Mossberg fick i uppdrag att publicera ett
sddan dokument i Nidringsforskning och Likartidningen.

Diskuterades likarrekrytering och ev medlemsblad. Beslutades att ett utskick infor
arsmotet med aktuell information och fragor som skall tas upp bér komma till stand.
Utskicket gérs limpligen i borjan av november ménad.

§ 3 Ekonomi

Skattmistaren redogjorde for ekonomin som #r god. Av 18 836 kr, verskott frdn
samorganiserade symposier, aterstar c:a 8 000 kr att ta i anspréik for utbildningsfrigor.
Saldot i dag dr 33 500:-.



§ 4 Arets Levinforeliisning

Styrelsen enades om att foresld Kaare Norum. Bengt Vessby fick i uppdrag att
tillfriga honom och be honom foresl limplig titel. Peter Thesleff meddelar SEN
beslutet. Styrelsen diskuterade att inbjuda nigon limplig forelisare fran Baltikum
kommande ar.

§ 5 Planering av arets Riksstimma

Arets Riksstdmma hlls 27 - 29 november i Stockholmsmiissans lokaler i Alvsjo.
Senast 8 mars skall sektionen anmiila deltagande, ha forslag till symposium och
forslag till utlindsk foreldsare. Amnen for symposier diskuterades:

. Primiir och sekundir prevention med kostinriktning. Ev aktuellt i samarbete
med cardiologsektionen.

w Obesitasbehandling. Peter Thesleff diskuterar detta med obesitassektionen.

. Kost och prestation, alternativt amne for arets symposium.

. Utbildning, diskuteras senare.

. Kost och diabetes, framforallt barn och ungdom. Bengt Vessby diskuterar ev
medarrangemang med andra sektioner.

& Fetala faktorer, kost, graviditet, fosterutveckling.

Styrelsen enades om att foresla det senare som drets symposium. Bengt Vessby
kontaktar Uppsalagruppen i frigan. Om symposiet inte dr genomforbart gar uppgiften
vidare till Anders Forslund som undersoker om det dr mdjligt att arrangera ett
symposium om kost och prestation. Torsten Mossberg meddelas beslut senast 1/3
1996.

Bestimdes att 20 posterplatser ir tillfyllest. Bestamdes att ha huvudaktiviteten under
torsdag, alternativt onsdag.

§ 6 Namnfraga

Gunnar Akner viickte frigan om sektionens namn. Efter diskussion enades styrelsen
om att forsla namnet: Sektionen for nutrition. Detta foreslds vid drsmotet 1996.
Samtidigt diskuterades specialitetsbendmningen som i dag &r klinisk néringsldra.
Styrelsen enades om att fresla namnbyte till Klinisk nutrition, pd engelska Clinical
nutrition. Gunnar Akner meddelar Henrik Andersson detta beslut. Aven denna
namnfriga tas upp under drsmétet for att sedan behandlas i socialstyrelsen.



§ 7 Bascurriculum i klinisk nutrition

Endast ett remissvar har inkommit, fran Lars-Ake Persson/Kjerstin Dahlbom,
Umed universitet. Dessa foredrar beteckningen Nutrition eller Human nutrition for
lakarutbildningen.

Hur lingt har det lokala arbetet kommit?

Stockholm: Gunnar Akner har tagit initiativet till bildandet av lokal referensgrupp
som skall ha sitt konstituerande moéte i borjan av mars manad. Jorgen Larsson ér
ordforande i utbildningsndmnden. Gunnar Akner har ett informellt mandat att vara
koordinator i omrédet.

Uppsala: Inom tva veckor presenteras bascurriculum i nutritionsrédet i Uppsala. Leif
Hambreus har tagit pa sig att vara koordinator.

Malmo/Lund: Peter Thesleff foreslagen som koordinator. Referensgrupp bildas
formellt 26/2.

Link6ping: Elisabeth Forsum har informellt mandat att vara koordinator efter kontakt
med utbildningsndmndens ordférande.

Goteborg: Ingen rapport. Gunnar Akner aktualiserar frigan med Henrik Andersson.
Umed: Goran Hallmans aktuell som koordinator.

Milet for varje studieort dr att kunna presentera en koordinator samt en referensgrupp
under viren. OBS! Samtliga studiorters koordinatorer bér komma in med rapporter
om lédget till sekreteraren i styrelsen fore 1 juni.

Nationell koordinationskommitté.

En representant for varje lirosite med Gunnar Akner som sammankallande sam-
mantriiffar under hosten och tar stillning till de rapporter som inkommit till
sekreteraren. Gruppen arbetar sedan fram en kortsiktig och en langsiktig plan for det
fortsatta arbetet som bor kunna presenteras i utskicket infor Riksstdimman i borjan pé
november och presenteras pa drsmétet, Riksstimman 1996.

§ 8 Ovriga fragor

Symposier

Symposiet Kost och immunitet, ordnat av nationalkommitten for néringsléra,
Stiftelsen Svensk Niringsforskning i samarbete med Svenska Likaresillskapets
sektion dger rum 12 mars i Lakaresillskapets lokaler.

FENS = (Federation of European Nutritional Societies) diskuteras.

Detta ir en slumrande paraplyorganisation for nationella foreningar inom dmnet
nutrition. Peter Thesleff har fatt inbjudan till workshop i Képenhamn, "Medical
education in nutrition in Europe" 22 augusti 1996. Styrelsens 6nskemal ir att Peter
kan delta och redogora for det svenska arbetet med bascurriculum.

W



Diskuterades arbetet i FENS och méjligheten att aktivera organisationen. Styrelsen
enades om att rekommendera svenska separata organisationerna SFN, stiftelsen och
sillskapets sektion att bilda ett utskott for att hantera internationell samverkan och
samverkan inom landet. Elisabeth Forsum och Peter Thesleft &r fortrupp och utreder
forutsiittningarna for ett sddant utskott och presenterar ett férslag under hsten

1996.

Ordférande avslutade motet och tackade f6r konstruktivt mote.

Torsten Mossberg Goran Hallmans

Sekreterare Ordforande



