Arsredovisning 2002

Avseende Svensk Forening for Klinisk Nutrition (SFKN)

Arsredovisningen bestar av
*  Verksambhetsberéttelse (3 sidor)
¢ Resultat och balansrdkning (4 sidor)

Verksamhetsberittelse

1. Styrelse

a. Styrelsens sammanséttning
Under &r 2002 har styrelsen bestatt av foljande sju personer:

Gunnar Akner, Stockholm (sekreterare) (GA) vald till 2003
Nils-Georg Asp, Lund (NGA) vald till 2003
Ingvar Bosaeus, Goteborg (IB) vald till 2002
Tommy Cederholm, Huddinge (styrelseordforande) (TC)  vald till 2002
Lasse Ellegard (Goteborg) (LE) vald till 2002
Elisabet Forsum, Linkdping (EF) vald till 2003
Peter Thesleff, Lund (kassor) (PT) vald till 2002

b. Styrelsesammantrdden
Styrelsen har under aret haft tvd sammantriden i Stockholm (020214 och 021014) samt i dvrigt

haft I6pande kontakter i olika angeldgenheter.

2. Stadgar »
Arsmétet 2001 antog nya stadgar for SFKN. Dessa stadgar har under arets godkiénts av
Lékareséllskapet (020304) respektive Lékarforbundet (020405).

3. Medlemmar

a. Medlemsregister
I november 2002 har féreningen 55 ordinarie- och 84 associerade medlemmar, totalt 139
personer. Detta dr en 6kning med sju personer jaimfort med november 2001.
Lékarférbundet har efter sérskilt 6verenskommelse med styrelsen dtagit sig att fora
medlemsforteckning for bade medlemmar och associerade medlemmar samt std till tjdnst
med adressetiketter i samband med utskick. Man atar sig dock icke arbetet med sjélva
utskicken, varfor dessa som tidigare skétts av det vetenskaplige sekreteraren.

b. Medlemsavgift
Under 2002 har styrelsen skickat ut inbetalningskort om 50 (femtio) kr till alla
medlemmar och associerade medlemmar.

c. Medlemskontakter
Under &ret har styrelsen gjort tva medlemsutskick (juni och oktober). Vid &rsmétet 2002
tar styrelsen &ter upp frdgan om att dvergé till elektroniska utskick (analogt med hur andra
organisationer, t.ex SWESPEN arbetar).

4. Ekonomi
Vg se det ekonomiska bokslutet. Kassoren PT har pétalat behovet av att forstirka foreningens

intdkter. Frigan tas upp pa drsmotet.
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10.
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Utbildning

a. Likarnas grundutbildning i klinisk nutrition
SFKNs koordinatorkommitté sammantridde i samband med styrelsesammantradet 021014,
Koordinatorerna i klinisk nutrition redovisade det pdgdende arbetet med lokal implementering
av "Nationellt bascurriculum i klinisk nutrition” for lidkarnas grundutbildning vid de olika
medicinska fakulteterna. Tyvérr har ingen medicinsk fakultet &nnu antagit malbeskrivningen.
Koordinatorkommittén diskuterade att senare folja upp det anonyma diagnostiska provet i
klinisk nutrition fran 2000 med ett nytt anonymt diagnostiskt prov, om mdjligt vid alla sex
fakulteterna.

b. Likarnas specialistutbildning i klinisk nutrition
Utbildningsboken i Klinisk nutrition fardigstélldes hosten 1999 och kan laddas hem via

Lékaresillskapets hemsida www.svls.se. Ingen ST-utbildning i klinisk nutrition har paborjats
i landet under &r 2001. Ingen SK-kurs har givits férutom KN-kursen.

Foreningsmdten
Inga foreningsméten har avhallits forutom SFKNs program under Riksstimman.

Riksstimman (4

SFKNS program under Riksstdmman 2002 i Stgeﬁlolm omfattar féljande:
Fria foredrag, 9 st (4r 2001 10 st)

*  Sektionssymposium: "Mat for sjuka — nya rekommendationer fran ESS-gruppen” modererat
av Ingvar Bosaeus.

*  Gunnar Levins hogtidsforeldsning: ”New insights into metabolic implications of salt and
water dysbalance in surgical and medical patients” av professor Simon Allison.

¢ Arsmoéte under Riksstimman i Goteborg.

Hemsida
Styrelsen har under diskuterat att organisera en hemsidaunder 2003.

Remisser
*  Professor Géran Hallmans har pé styrelsens uppdrag besvarat en remiss frin Socialstyrelsen
angdende handhavandet och reglering av biobanker i sjukvarden.

Samrddsgrupp ("SNUS”)
Under éret har SFKN fortsatt samrddet med andra nutritionsorganisationer inom
samarbetsgruppen "SNUS” (”Samarbetsgruppen for nutritionens utveckling i svensk sjukvérd och
kommunal omsorg”). Fér nérvarande bestar gruppen av SFKN, (TC, IB), SWESPEN (Olle
Ljungqvist, Jérgen Larsson), Dietisternas Riksforbund (Elisabet Rothenberg) och
sjukskoterskornas nutritionsnitverk (Ann Odlund Olin).
Syftet med "SNUS” dr liksom tidigare:
* att genomfGra konsensusseminarier och utforma konsensusdokument
*  att bygga upp en utvecklingsfond med hjélp av nutritionsindustrin

(resebidrag, arvoden etc)
* att bedriva lobbyverksamhet inom den kommunala sektorn
Under 2002 har "SNUS” antagit stadgar och formell styrelse och har haft flera sammantréiden.

EES-gruppens arbete ”Mat och néring for sjuka”

IB #r ordforande i den arbetsgrupp som skriver om den tidigare boken “Mat pa sjukhus”.

Den nya boken kommer att heta "Mat fo Qﬁjuka och presenteras vid ett sektionssymposium vid
SFKNs program under arets Riksstimma/ Boken kommer troligen att tryckas under forsta halvéret
2003.

sebny wﬂ"\



12. Forskningsseminarium
Vetenskapsakademins Nationalkommitté for Néringsléra arrangerade ett seminarium i Sigtuna
011002-03 kring den aktuella svenska nutritionsforskningen och dess finansiella villkor. TC och
IB hade bjudits in i planeringsgruppen, men SFKN stod formellt ej som arrangdr. Totalt deltog c:a
25 personer. Nils-Georg Asp har under aret medverkat som forfattare av en rapport frén métet.

13. Nationella riktlinjer
Professor Jorgen Larsson har under 2001 tagit initiativ till att bilda en arbetsgrupp med uppdrag
att skriva "Nationella riktlinjer for klinisk nutrition” for vuxna patienter inom sjukvérd och
dldreomsorg i Sverige. Fran SFKN deltar TC, GA och IB. Gruppen har haft ett flertal
sammantrdden och man planerar att skriften skall kunna tryckas under varen 2003.
Under Riksstdimman i Goteborg 2002 arrangerar styrelsen ett kvillsmote for arbetsgruppen och
ett antal sirskilt inbjudna ledande foretrddare for klinisk nutrition i landet. Till métet har d&ven
inbjudits professor Simon Allison som ger &rets Gunnar Levinforeldsning (se ovan).

14. Specialitetsdversynen
Socialstyrelsens utredare, Gudmar Lundqvist, har under hdsten 2002 1dmnat ett preliminért
forslag till ny organisation av de medicinska specialiteterna i Sverige. Hér féreslés att
specialiteten “Klinisk nutrition” (som varit specialitet sedan 1992) skall upphéra att vara
specialitet och istdllet betecknas “profilomrade”. Lékarforbundet och Lékareséllskapet har i en
gemensam skrivelse under hdsten uppmanat alla specialitetsforeningar att 1dmna kommentarer till
forslaget. Styrelsen har diskuterat fragan och ldmnat skriftliga kommentarer till Lékarférbundet,
Svenska Lakarséllskapet och Socialstyrelsen.

15. Konferens ”Maten och hjidrnan”
Tillsammans med SNF och Nationalkommitten for Naringslara har SFKN deltagit i arrangemanget
av en heldagskonferens dgnad 4t att belysa kostens betydelse for beteende och kognition 021120.
Konferensen drog ca 180 deltagare p& Likarsillskapets hus i Stockholm.

Sto S'm 02-11-25

[

unns Tommy Cederholm
vetenskaplig sekreterare ordfbrande
Nutritions- och Lakemedelsenheten A1:05 Geriatriska kliniken
Aldreforskning NordVist (ANV) Huddinge Sjukhus
NordVistGeriatriken 141 86 Huddinge

Karolinska Sjukhuset
171 76 Stockholm

Tel: 070 — 620 48 46 Tel: 08 — 5858 6496

e-post: gunnar.akner@chello.se e-post: tommy.cederholm@neurotec ki.se




SFKN2002
Rikenskapsar: 011101-021031

Resultatrapport

Uppstillning enligt BFL
Prelimindr
Datum: 011101-021031

Ack

Sida: i
02-11-01 13:38

Secnaste vernr: 20

Intikter

Ovriga rérelseintikter
3900 Medlemsavgifter
S:a Ovriga rorelseintikter

6 179,00
6 179,00

S:a Intdkter

6 179,00

Bruttovinst

Ovriga kostnader
5810 Biljetter
6110 Kontorsmaterial
6390  Ovr kostnader
S:a Ovriga kostnader

6 179,00

-1 990,00
-2 793,00
-1470,00
-6 253,00

Resultat fore avskrivningar

74,00

Resultat efter avskrivningar

Finansiclla intiikter
8300 Rinteintikter
S:a Finansiella intikter

-74,00

590,97
590,97

Resultat efter finansiella intikter och kostnader

516,97

Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt

516,97

Resultat fore skatt

516,97

Nettoresultat

516,97



SFKN2002
Rikenskapsér: 011101-021031

Balansrapport

Uppstilining enligt BFL
Prelimindr
Datum: 011101-021031

Utg balans

Sida: 1
02-11-01 13:37

Senaste vernr: 20

Ing balans Perioden
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar 1
1920 Postgiro 4 810,26 224324 2567,02
1930 Checkrikningskonto 17 615,38 588,21. 18 203,59
1682 Kortfristig lanefordran 0,00 2172,00 2 172,00
S:a Omsittningstillgangar 1 22 425,64 516,97 22 942,61
S:A TILLGANGAR 22 425,64 516,97 22 942,61
SKULDER OCH EGET KAPITAL
Eget kapital -
2010 Eget kapital -22 425,64 0,00 -22 425,64
S:a Eget kapital -22 425,64 0,00 -22 425,64
S:A SKULDER OCH EGET KAPITAL -22 425,64 0,00 -22 425,64
0,00 516,97 516,97

BERAKNAT RESULTAT



Gunnar Levins Minnesfond
Rékenskapsar: 020101-021031

Resultatrapport

Uppstllning enligt BFL
Preliminér
Datum: 020101-021031

Ack

Sida: 1
02-11-06 14:11

Senaste vernr: 3

Bruttovinst

Ovriga kostnader
5800 Resekostnader
7960 Kursforluster
S:a Ovriga kostnader

0,00

-2 172,00
-13 171,03
-15 343,03

Resultat fore avskrivningar

-15 343,03

Resultat efter avskrivningar

Finansiella intikter
8300 Rinteintikter
S:a Finansiella intéikter

-15 343,03

4,04
4,04

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader

-15 338,99

Resultat fre bokslutsdispositioner och skatt

-15 338,99

Resultat fore skatt

-15 338,99

Nettoresultat

-15 338,99



Gunnar Levins Minnesfond
Rikenskapsar: 020101-021031

Balansrapport

Uppstéllning enligt BFL

Preliminér

Datum: 020101-021031

Utg balans

Sida: 1
02-11-06 14:11

Senaste vernr: 3

Ing balans Perioden
TILLGANGAR
Omsittningstillgéngar 1
1930  Checkriikningskonto 398,07 T 4,04 402,11
S:a Omsittningstillgangar 1 398,07 4,04 402,11
Anldggningstillgingar
1350 Aktier, andra utl foretag 30 925,83 -13 171,03 17 754,80
S:a Anldggningstillgangar 30 925,83 -13 171,03 17 754,80
S:A TILLGANGAR 31 323,90 -13 166,99 18 156,91
SKULDER OCH EGET KAPITAL
Skulder
Kortfristiga skulder
2890 Ovr kortfr skulder 0,00 -2172,00 -2172,00
S:a Kortfristiga skulder 0,00 -2 172,00 -2 172,00
S:a Skulder 0,00 -2 172,00 -2 172,00
Eget kapital
2091 Balanserad vinst/forlust -31 323,90 0,00 -31 323,90
S:a Eget kapital -31 323,90 0,00 -31 323,90
S:A SKULDER OCH EGET KAPITAL -31 323,90 -2 172,00 -33 495,90
BERAKNAT RESULTAT 0,00 -15 338,99 -15338,99



