- Nutritionsdagen 2021

Webbinarium/videokonferens
Torsdagen den 7 oktober kil 13-16.20

Vilkommen till den 19:e Nutritionsdagen som samarrangeras av SWESPEN (Swedish Society for Clinical Nutrition and
Metabolism), Dietisternas Riksférbund, Svensk Sjukskoterskeforening och Svensk Forening for Klinisk Nutrition.

12.45-13.00 Incheckning till seminariet
13.00-13.05 Vilkommen
Elisabet Rothenberg, ordforande i SWESPEN, bitr professor, Hogskolan i Kristianstad

13.05-13.35 Erik Vinnars forelasningen
Maten som forebygger de stora folksjukdomarna
Mai-Lis Hellenius, professor, Karolinska Institutet
13.35-13.45 Fragestund med Mai-Lis Hellenius

13.45 -14.05 En dldreomsorgslag och stirkt medicinsk kompetens i kommunerna
Olivia Wigzell, sdrskild utredare, generaldirektor, Socialstyrelsen

14.05-14.35 Virtuell utstillning med olika foretag (detaljer och lankar ldggs in pa
WWW.SWespen.org)

14.35-14.55 Sa bidrar Socialstyrelsen i det forebyggande arbetet mot undernéring
Lena Martin, utredare, Socialstyrelsen

14.55-15.05 Clinical nutrition and human rights — an international position paper
Elisabet Rothenberg, bitr professor, Hogskolan i Kristianstad

15.05-15.20 Kopplingen mellan levnadsvanor och hjirt-kéirlsjukdomar i Sverige
Anette Jansson, sakkunnig, Hjdrt-lungfonden

15.20-15.30 Mycket gott med lite fett
Erika Forssell, dietist, Norrlands Universitetssjukhus
15.30-15.40 Paus
15.40-16.00 Underniring och fetma bland éldre och deras koppling till mortalitet
Maria Burman, ldkare, PhD, Geriatriskt Centrum, Norrlands Universitetssjukhus
16.00-16.20 Uppdatering - underniringskriterier enligt GLIM (Global Leadership Initiative on
Malnutrition)

Tommy Cederholm, professor, Uppsala Universitet, Karolinska Universitetssjukhuset

Ingen deltagaravgift och ingen anmélan.
For att delta i videokonferensen klicka pa foljande léink till Nutritionsdagen via verktyget Zoom:
https://Kki-se.zoom.us/j/62062203054

SWESPEN hemsida: https://www.swespen.org/




