Arsredovisning 2000

avseende Likaresillskapets sektion for nutrition tillika Liakarférbundets
specialitetsforening for klinisk nutrition, har nedan betecknade ”foreningen”.

Arsredovisningen bestar av
o Verksamhetsberittelse (2 sidor)
e Resultat- och balansrdkning (2 sidor)

Verksamhetsberdttelse

1. Styrelse
Under 2000 har styrelsen bestétt av féljande sju personer:

Ingvar Bosaeus, Goteborg (ordf.)

Gunnar Akner, Stockholm (sekr.)

Peter Thesleff, Lund (kassor)

Tommy Cederholm, Stockholm (ledamot)

Lars Ellegard, Goteborg (ledamot)

Torsten Mossberg, Stockholm (ledamot)

Elisabet Forsum, Linkdping (adjungerad ledamot)
Ingvar Bosaeus har dven varit sektionens representant i huvudstyrelsen for Svensk forening for
naringslira (SFN), dir sektionen ér en s.k. delsektion.
Styrelsen har under &ret haft tva sammantrdden i Stockholm (000218 och 001020), ett
telefonsammantrade 000627 samt i 6vrigt haft lopande kontakter i olika angeldgenheter.

2. Stadgar

Vid sekgtionens drsmote 1998 antogs enhilligt sektionens nya stadgar, gemensamma for sektionen for
nutrition och den d& nybildade specialitetsféreningen for klinisk nutrition.

Likarforbundets centralstyrelse beslutade 990429 att uppta Sveriges Lakarforbunds
specialitetsfrening for klinisk nutrition som ny specialitetsforening i forbundsorganisationen. Man
godkinde samtidigt féreningens nya stadgar. Lakarforbundet féreslog dven att f0reningen antar
namnet “Svensk forening for klinisk nutrition”, vilket ar kongruent med 6vriga specialitetsforeningars
namn.

Efter beslut p4 Lakaresillskapets fullmiktige 001024 att ej &ndra monsterstadgar for sektionerna har
Likareséllskapets VD Christer Edling i brev till foreningen 001102 begért éndring pa tvé punkter i
stadgarna for att de skall kunna godkénnas av Likaresallskapet: dels §7 dir stadgarna ej kan krédva
samtidigt obligatoriskt medlemskap i bade Likaresallskapet och Likarforbundet, dels §18 som
kompletteras med styrelseposten “Facklig sekreterare”. Lakarforbundet kan tillstyrka detta med
tilligget att den facklige sekreteraren skall vara medlem i Lakarférbundet.

Styrelsen har vid sammantrdde 001020 beslutat att féresld arsmotet att om sirskilda skal foreligger
kunna vélja hogst tva icke-lakare till styrelseledaméter.

Por att kunna handldgga ovanstdende behover styrelsen ytterligare tid for beredning av ett nytt
stadgeforslag som dessutom behéver férankras hos Lakareséllskapet och Lakarférbundet. Styrelsen
planerar att lagga fram ett nytt stadgeforslag till medlemmarna vid arsmétet 2001.

3. Medlemskap i féreningen

Principerna fér medlemskap och associerat medlemskap framgar av stadgarna och av styrelsens
verksamhetsberittelse for 1999.

001114 har foreningen 130 medlemmar, varav 77 associerade medlemmar (59 %). Detta innebédr en
utdkning av medlemsantalet under fran 116 till 130 (+ 12 %).

Liakarforbundet har efter sirskild 6verenskommelse med styrelsen atagit sig att fora
medlemsférteckning for bide medlemmar och associerade medlemmar samt sté till tjanst med
adressetiketter i samband med utskick. Man atar sig dock €] sjilva utskicken, varfor detta som tidigare
skotts av sekreteraren.

4. Medlemsavgift i foreningen

Arsmétet 1999 beslot att medlemsavgiften skulle vara 50 kr/4&r, lika f6r medlemmar och associerade
medlemmar. Likarférbundet har under 2000 aviserat medlemsavgiften for alla ldkare; ddremot har
man ej kunnat ata sig avisering av icke-ldkarnas avgifter. Styrelsen har d&nnu ej kunnat 16sa
administrationen av medlemsavgiften fér de associerade medlemmarna, varfér medlemsavgift for
1999 endast inkommit fran medlemmarna.



5. Likarnas grundutbildning i klinisk nutrition
Féreningens koordinatorkommitté sammantradde i samband med styrelsesammantrddet 001020.
Koordinatorer i klinisk nutrition vid landets sex universitet dr f6ljande:

Goteborg: Henrik Andersson

Linképing:  Elisabet Forsum

Lund: Peter Thesleff
Stockholm:  Gunnar Akner
Uppsala: Bengt Vessby
Umea: Goran Hallmans

Koordinatorerna i klinisk nutrition redovisade det pdgdende arbetet med lokal implementering av
Nationellt bascurriculum under likarnas grundutbildning vid de olika medicinska fakulteterna.
Utbildningsnamnden i Lund resp. Programkommittén for likarlinjen i Stockholm fatt lokalt
utformade forslag fran resp. koordinator och referensgrupp i klinisk nutrition. Annu har dock tyvirr
ingen fakultet antagit nagon lokal malbeskrivning for amnet klinisk nutrition.

Det anonyma diagnostiska prov i klinisk nutrition som arrangerades gemensamt i Linkoping, Lund
och Stockholm vintern 1998/1999 har slutbearbetats under aret. Ett manuskript har skrivits och
insints till Likartidningen for stéllningstagande till publicering.

6. Likarnas specialistutbildning i klinisk nutrition

Utbildningsboken i klinisk nutrition fardigstélldes hosten 1999 och kan bestéllas via Lakareséllskapet
eller hamtas hem via Likaresillskapets hemsida pé internet: www.svls.se.

Ingen ST-utbildning i klinisk nutrition har paborjats i landet under ar 2000. Ingen SK-kurs har givits.

7. Sektionens program under Riksstimman 1999

Arets Gunnar Levin hogtidsforelasning under Riksstimman halles av dr Stefan Anker, Dept. of
Cardiac Medicine, Natl Heart and Lung Inst. London, UK under rubriken: “Catabolic and anabolic
imbalance in chronic heart failure. Implications for treatment of cardiac cachexia”.

Till arets Riksstimma inkom 18 anmilningar av foredrag, varav samtliga har accepterats for
presentation lika fordelade pa “Basal fysiologi och patofysiologi”, “Diagnostik/Behandling” och
“Prevention”.

I ar arrangerar sektionen/specialitetsforeningen tva symposier:

dels symposiet “Niringsproblem i svensk hiilso- och sjukvdrd. Redovisning av kunskapslaget samt forslag till
utvecklingsarbete” med Torsten Mossberg som moderator

dels minisymposiet “Mat i tid och otid — om betydelsen av tid pd dygnet och kostsammansittning for
metabolism och mental funktionsformdga” med Leif Hambraeus och Torbjorn Akerstedt som
moderatorer.

8. Expertgrupp-utredning

Socialstyrelsen tillsatte 1998 i samrad med féreningen en expertgrupp ang. “Underniiring i svensk
sjukodrd”. Fyra av styrelsens ledaméter har deltagit i expertgruppen: Torsten Mossberg (ordf.),
Gunnar Akner (sekr.), Ingvar Bosaeus och Tommy Cederholm. Gruppens arbete ér slutfort och
kommer att redovisas under Riksstimman, dels i form av en skriftlig slutrapport som skrivits av
expertgruppen och ges utav Socialstyrelsen, dels i form av ett symposium (se ovan). Under arbetet
med slutredovisningen har rubriken andrats fran “Underndring i svensk sjukvéard” till
“Niringsproblem i vard och omsorg. Prevention och behandling”.

9. Remiss-svar

Sektionen har under 1999 emottagit ett antal remisser frén Lakaresillskapet och Lékarforbundet.
Féljande tva remisser har besvarats:

- Speciallivsmedelsutredningens betdnkande “Mat som medicin”

- "Forslag till nya tillvixtkurvor inom Skolhélsovard och svensk sjukvard”

10. Likaresillskapets fullmdktige
Gunnar Akner har deltagit som sektionens/specialitetsféreningens representant vid Lékaresillskapets
fullméktigesammantrade 001024.

11. Logotypetdvling
Styrelsen har under &ret utlyst en logotypetévling, dér vinnande forslag kommer att belénas med
1.000 (ett-tusen) kr. Hittills har inga forslag inkommit.

Stpckholm 001114
i styrdlsenfor sektionen for nutrition/specialitetsféreningen for klinisk nutrition
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