Svensk Forening for Klinisk Nutrition (SFKN)

Verksamhetsberiittelse 2004

1. Styrelse
Styrelsens sammanséttning
Under &r 2004 har styrelsen bestétt av féljande sju personer:

a.

Gunnar Akner, Stockholm (vetenskaplig sekreterare) (GA)
Nils-Georg Asp, Lund (NGA)

Ingvar Bosaeus, Goéteborg (styrelseordférande) (IB)
Tommy Cederholm, Huddinge (TC)

Lasse Ellegard (G6teborg) (LE)

Elisabet Forsum, Link&ping (kassor) (EF)

Ake Nilsson, Lund (AN)

b. Styrelsesammantriden
Styrelsen har under aret haft tva protokoliférda sammantraden i Stockholm (040219 och
041019) samt i ovrigt haft 1opande kontakter i olika angeldgenheter.

2. Medlemmar

a.

Medlemsregister

I oktober 2004 hade féreningen enligt e-post-utskickslistor 53 ordinarie medlemmar och
89 associerade medlemmar, totalt 142 medlemmar. Osdkerhet rdder dock om exakt vilka
som betalt medlemsavgift for 2003 och 2004.

Medlemsavgift

Under 2004 har medlemsavgiften varit ofordndrad jamfsrt med 2003, 100 (ett-hundra) kr,
lika for medlemmar och associerade medlemmar,

Medlemskontakter

Arsmétet 2003 beslot att SFKN fran 2004 endast skulle ha elektroniska utskick till
medlemmar och associerade medlemmar. GA har under aret samlat in e-postadresser till
medlemrar och associerade medlemmar och upprittat grupplistor for utskick per e-post.
Under &ret har styrelsen gjort tvd medlemsutskick (040628 och 041112).

3. Ekonomi

a. Vg se kassorens ekonomiska rapport.

b.  Gunnar Levin-fonden som 6vertogs fran SFN under 2003 uppgér till knappt 20.000
kr. Den &r placerad i Nordea Europa fond som minskat med 56 % pa 11 ar. Styrelsen
har diskuterat att ev. byta placering fran aktiefond till rintefond.

¢. Styrelsen har under aret diskuterat olika sétt att forstirka ekonomin.

4. Utbildning

Lakarnas grundutbildning i klinisk nutrition

Féreningens koordinatorkommitté sammantriddde i samband med styrelsesammantridet
041019. Koordinatorfunktionen vid landets sex universitet har tyvirr blivit mer oklar under de
senaste dren. Ingen fakultet har &nnu antagit Nationellt bascurriculum i klinisk nutrition fér
undervisningen av ldkarstuderande.

Diskussion har forts att ev. dter genomfora ett anonymt diagnostiskt prov i klinisk nutrition for
lakarlinjens avslutande termin (T11) vid ndgra fakulteter.

b. Likarnas specialistutbildning i klinisk nutrition

a.

Utbildningsboken i Klinisk nutrition fardigstélldes hosten

1999 och kan laddas hem via Lékaresillskapets hemsida www.svls.se.

Ingen ST-utbildning i klinisk nutrition har pébdrjats i landet under ar 2004. Ingen SK-kurs
har arrangerats.



10.

11.

Foreningsmditen
SFKN deltog som medarrangor i SNUS Nutritionsdag pa Ersta sjukhus 040512.

Riksstimman

SFKNs program under Riksstimman 2004 i Géteborg omfattar féljande:

e Fria foredrag 11 st (4&r 2003 7 st, 2002 9 st)

*  Sektionssymposium: "Livsstil och hélsa hos ungdomar — ungdomsstudien i Géteborg med
fokus pa jarnstatus, tillvixt och skelettutveckling”. Moderator: Lena Hulthén.

*  Gunnar Levins hogtidsforeldsning: “Nutritional modulation of the brain-gut axis™ av professor
Robert-Jan Brummer, Dept of Gastroenterology and Clinical Dietetics, University Hospital
Maastricht, Nederldanderna.

e Arsmote

Remisser
Inga remisser har besvarats under aret.

Samradsgrupp ("SNUS”)
Under aret har SFKN fortsatt samradet med andra nutritionsorganisationer inom
samarbetsgruppen "SNUS” (”Samarbetsgruppen {or nutritionens utveckling i svensk sjukvérd™).
For ndrvarande bestar gruppen av SFKN, (TC, IB), SWEPEN (Jorgen Larsson), Dietisternas
Riksférbund (Elisabet Rothenberg) och sjukskéterskornas nutritionsniitverk (Ann Odlund Olin).
Syftet med "SNUS” ér:
*  att genomfora konsensusseminarier och utforma konsensusdokument
* att bygga upp en utvecklingsfond med hjilp av nutritionsindustrin

(resebidrag, arvoden etc)
¢ att bedriva lobbyverksamhet inom den kommunala sektorn
Under 2004 har styrelsen for SNUS diskuterat att ev. ldgga ner organisationen.

Riktlinjer nutritionsbehandling

Under 2004 har ”SNUS” fortsatt samarbetet med flera livsmedels- och likemedelsforetag
och publicerat skriften "Nutritionsbehandling i sjukvard och omsorg”. Skriften har tryckts i
20.000 exemplar och blivit vdl emottagen. Man planerar en ny tryckning under vintern 2004.

Samarrangemang
SFKN har fortsatt samarbetet med Vetenskapsakademins nationalkommitté fér ndringslira och
Swedish Nutrition Foudation (SNF) och under 2004 arrangerat tva konferenser:

» "Maltidsordning” 040310

* "Modedieter, vikten och hdlsan” 041110

Internationella organisationer

Svensk Forening for Naringsldra (SFN) har tidigare varit "adhering body” fran Sverige i FENS,
Federation of Nutritional Sciences. I samband med aktuellt forslag att SFN planerar att uttrdda ur
FENS har styrelsen diskuterat fragan om svensk representation i FENS.




Ekonomisk rapport SFKN november 1, 2004

(alla uppgifter i svenska kronor)
Nordea

Kapitalkonto 4176 18 22272
Saldo 040101

Europafond 3269 32 82 373
Saldo 031103
Saldo 031231
Forindring under perioden

SALUS ANSVAR

Kontonummer: 9230-10 015 71
Saldo 030101

Riinta

Saldo 041029

Epostgiro

Kontonummer: 962806-6
Saldo 031101
Saldo 041029

Utgifter

Telefonmote med styrelsen 19/2 2004
Avgift till postgirot

Blommogram till Erik Vinnars
Fortiring pa styrelsemdote, 031017
Resor till styrelseméten, I Bosaeus
Resor till styrelseméten, E. Forsum
Summa utgifter:

Inkomster

Medlemsavgifter (19 x 100:- + 5 x 50:-)
Rénta

Sveriges lakarférbund

Summa inkomster:

Balans under perioden 031031 — 041101

Kontoutdrag och verifikationer bifogas

404,53

17 916,19
18 715.87
799,68

18 824,83
493.60
19 318,43

11 068,46
7 758,80

2719:-
310:-
375:-
355:-

1512:-

1 809:-

7 080:-

2 150:-

3, 34:-
1617:-
3770, 34

- 3309,66



