Svensk Forening for Klinisk Nutrition

Protokoll
fort vid
SFKN:s konstituerande styrelsesammantride 2007 02 27
pa Svenska Likaresillskapets Hus, Stockholm.

Niirvarande: .
Gunnar Akner, Elisabeth Forsum, Ingvar Bosaeus, Nils-Georg Asp, Ake Nilsson,
Lars Ellegard.

Anmilt forhinder: Tommy Cederholm

1. Formalia
Miitet befanns behorigt utlyst dé kallelse utgatt i god tid fére mitet.
Styrelsen besliit konstituera sig enligt féljande: - ar Akner (ordf) Elsabeth F (kasstr),
Lars E (facklig + vetenskaplig sekreterare), $vriga som tvriga styrelseledamiiter

2. Presentation av SFKN

3. Hemsida for SFKN
Gunnar A visade sig egenhiindigt hopsnickrade hemsida vilken vickte stor beundran frin dvriga
ledaméter, vilka med acklamation diirmed utsig GA till SFKN:s web master

4. Medlemmar i SFKN
SFKN har f n 55 ordinarie och 82 associerade medlemmar. Dock svarade bara 30% pi elektroniskt
utskick — och ménga utskick visade sig ha felaktiga adresser.
Beslits att adressregistret uppdateras av GA med hjilp av IB och LE, och vriga vid behov.

Besliits att varje, av SFKN intresserad person som disputerat inom nutritionsomradet ska betraktas
som kvalificerad att antas som medlem i SFKN.

Diskuterades olika siitt att sttdja SFKN:s verksamhet, dir grunden skulle kunna vara gemensam
metodik & vetenskapligt férhallningssitt. Klinisk Nutrition bor betraktas som interdisciplinir,
alltsi rymma sivil terapeutiska som preventiva dtgéirder.

5. Ekonomi
b) GA + EF avslutar Gunnar Levin-fonden i enlighet med beslut vid drsmdtet 2006. SFKN har
under &ren forskotterat en del arvoden/reserikningar di dessa medel gj varit disponibla.
¢) Vetenskapsakademins nationalkommitté for néringslira har numera uppgatt i en storre
kommitté f6r livemedelsforskning, ddr NGA ingér, och ska arbeta for framtida samarrangemang
med SFKN som tidigare,
SFKN:s styrelse ser det som &nskviirt att dess ordftrande kan vara representerad inom denna
kommitté, da det &r av stor vikt att bevara nutritionsperspektivet inom KVA, liksom éven inom
TUNS, EANS och IUFoT.
d) Diskuterades om det vara dags fér ny konferens om Klinisk Nutrition inom
hilso/sjukvardsutbildningarna, som sentida uppfoljning till métet 1995 i Linktiping.
Framkom att GA som ordftrande gérna reser runt till universitetsorterna for att diskutera
utbildning och utvecklingsarbete inom KN.

6. Riksstimman 2007
SFKNs program for Riksstimman i Stockholm blir troligen torsdag 29 november 2007
Besliit styrelsen att utse IB att halla Arets hogtidsforeldsning i klinisk nutrition 2007 under
rubriken Sjukdomsrelaterad underndring: Vad dr problemet? Vad gor vi?



10.

11.

12,
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Beslét styrelsen att utse AN till moderator for sektionssymposium om Proteinmetabolism och
proteinbehov i hilsa och sjukdom.

GA kontaktar Svensk Forening for Diabetologi for gemensamt symposium om
nutritionsbehandling vid diabetes.

Specialiteten Klinisk nutrition

Sedan 20070701 &r KN inte llingre en specialitet, men rimligen ett profilomrade, dir SFKN bor ha
en viktig uppgift att pa ldmpligt satt certifiera de ldkare som vill vidareutbilda sig i &mnet, kanske
inom ramen for ESPEN:s LLL-program.

Likarens roll dr kanske inte lingre den ledande inom filtet, utan lagarbetet har blivit viktigare —
men PAL/patientansvarig likare/ har med nédviindighet och per definition det dvergripande
ansvaret, Vid mer én en diagnos krivs goda medicinska kunskaper ftr att kunna planera riitt
nufritionsterapi.

Klinisk nutritionspraxis

Redovisning av arbetet med skriften " Principer fir nutritionsbehandling i sjukvard och omsorg”.
Tva upplagor om 20+20tusen ex har tryckts, distribuerats, men till vilken nytta ir svirt ant
kontrollera — kanske uppslag ftir ett examensarbete for nagon blivande dietist? En eventuell
revidering av utgdvan bér vara mer strukturerad.

Nutritionsakademin
Tva omgangar nu avslutade, och ev fortsittning fn osdker,

Skandinaviskt nutritionsregister

Diskussion kring det nordiska samarbetet kring kvalitetsindikatorer for analys och handliggning
av nutritionsrelaterade problem, Gruppen bestir av likare, ssk och dietister frin Skandinavien. IB
redogjorde for den danska synen pé arbetet som &r mer inriktad pa sortering, medan Sverige mer
satsat pa behandling.

Utbildningsfrigor

Diskussion om vi kan inleda samarbete med Sv Forening for medicinsk undervisnig (SFMU) fiir
att pa riksstimman diskutera strimman/interdisciplinimnet Klinisk Nutrition och hur detta bést ska
ingd i den medicinska ldroplanen.

SFKNs representanter i olika féreningar och organ
Framkom att endast GA var av fakultet e m utsedd koordinatorer fér utbildning mm

Agendans punkter 13, 14, 15, 16 snabbt diskuterade utan beslut.

Vid prﬂtﬂkﬁlllﬂ/t:,?

Lars Ellegard
vetenskaplig se
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