Svensk Forening for Klinisk Nutrition

Protokoll
Arende: Styrelsesammantréde via Zoom i Svensk Forening for Klinisk Nutrition (SFKN)
Tid: Tisdag 9 maj 20223 via Zoom.

Deltagare

e  Gunnar Akner (GA) (ordf. + webmaster)
e Tommy Cederholm (TC)

e Lars Ellegard (LE) (vet. sekr.)

e Benno Krachler (BK) (kassor)

e  Christina Stene (CS) (facklig sekr)

e (Ola Wallengren (OW)

1. Formalia
Kallelsen och agendan godkindes.

2 Medlemmar
Aktuellt medlemsregister: Medlemmar 106, associerade medlemmar 35.

3. Okad medlemsaktivitet
Diskuterades olika mojligheter att stimulera diskussion pa SFKNs “Forum klinisk nutrition” pa
Facebook: https://www.facebook.com/groups/138041668191775. GA tog upp mdjligheten att
arrangera en intern seminarieserie via Zoom for t.ex. diskussion av aktuella nutritionsrelaterade
fragor av bade medlemmar och andra inbjudna foreldsare. GA aterkommer till styrelsen med
mer detaljerat forslag.

4. Ekonomi
Aktuellt saldo (BK). Cirka 59 000 tkr.

3 Hemsida
Diskussion kring SFKNs hemsida.

6. Valberedning
Eva Sodergren har tackat ja till att vara valberedare. Diskussion kring mdjliga kandidater till
styrelsen i SFKN.

7. Artiklar
Diskussion kring att fa till stand tva angeldgna artiklar for Lékartidningen:
e  Artikel om KN-kursen. Folke Hammarqvist har skrivit ett utkast och LE har modifierat
texten en del. LE atog sig att se dver sitt liggande manus.
e Artikel om Nordiska Nutritionsakademin (NNA).

8. Certifiering av specialister i klinisk nutrition
Liakaresillskapets nye kanslichef Anders Bengtsson har skickat ett e-brev till styrelsen 230414
med information om att Sallskapet vill avsluta den pagaende pilotcertifieringen av nigra
specialiteter innan nya specialiteter kan lamna in ansdkan om certifiering.
Beslut: Styrelsen beslot enhilligt att ansoka hos Socialstyrelsen att *Klinisk nutrition”
aterinrittas som medicinsk specialitet i Sverige i form av tilliggsspecialitet”. GA och BK
utformar ansokan i samrad med Gvriga styrelsen.
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Svensk Forening for Klinisk Nutrition

Federation of European Nutrition Societies (FENS)
SFKN &r Sveriges formelal representant i FENS.
Diskussion kring aktuella fragor.

Kongress-majlighet

Styrelsen har fétt en forfragan fran Malmé Convention Bureau om att ev. anska om att
arrangera "European Congress on Nutrition” by the European Nutrition Societies (FENS) i
Malmé 2027. Diskussion.

Debatt

Diskussion kring att det &r angeléget att aktivera intern diskussion i SFKN kring mat och klinisk
nutrition, bade vad géller manifesta nutritionsrelaterade hilsoproblem och prevention (risk-
hantering) och att gérna delta i den offentliga debatten kring dessa fragor.

Choosing wisely

Likaresillskapet har sedan 2021 borjat delta i det internationella arbetet *Choosing wisely’, som
syftar till att minska pa onodig och skadlig behandling i sjukvérden. Sillskapet har sedan 2020
tillsatt en arbetsgrupp med namnet *Kloka kliniska val’ med Martin Serrander som ordférande
https://www.sls.se/halsa--sjukvard/arbetsgrupp-kloka-kliniska-val/.

Diskussion med uppslag att stimulera diskussion kring onddig/skadlig behandling inom
N-omradet.

Oversittning

Styrelsen har fatt erbjudande fran Socialstyrelsen om att bidra med medicinsk fackgranskning
av den svenska Gversittningen av ICD-11 kap 5; *Endocrine, nutritional or metabolic diseases’.
Diskussion,

Utbildningsfragor

e Avhandlingar: Diskussion kring aktuella nutritionsrelaterade disputationer.

e KN-kursen arrangeras i &r 230525-26 av Fresenius-Kabi i Mérsta pa temat *Kirurgi’
https://www.fresenius-kabi.com/se/kurser/kn-kursen

e Nordiska nutritionsakademin (NNA): En ny omgéng NNA pagar 2021-2023
https://www.nestlehealthscience.se/sites/default/files/2020-10/NNA 2020 invitation 2021-

2023.pdf
e Nordic Nutrition Summer Symposium: Nista symposium arrangeras i Norge 2024.

Sammanstillning fran Institutionerna

Det finns behov av uppgifter fran de akademiska institutionerna for klinisk nutrition med
sammanfattning av vad som pagér samt aktualisering av kontaktuppgifter. Sedan flera &r skriver
dock institutionerna/avdelningarna inga &rsredovisningar. Diskussion.

Remiss-svar
Inga nya remisser har besvarats.

Moten
Nutritionsdag 2023 arrangeras pa Ersta sjukhus i Stockholm 231019. Programmet 4r énnu inte
klart.

- Alner, ordforande Lars Ellegard, vetenskaplig sekreterare
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