Svensk Forening for Klinisk Nutrition

Arsredovisning for perioden 221001 - 230930

Styrelsens arsredovisning for 2022-2023 bestar av tvé delar:
* Verksamhetsberittelse (3 sidor)
» Ekonomiskt bokslut (1 sida)

Verksamhetsberattelse for 2022-2023
1. Styrelse

a. Styrelsens sammanséttning

Under verksamhetséret har styrelsen bestatt av foljande sju ledamoter:
Gunnar Akner, Stockholm (styrelseordforande + web master) (GA)
Tommy Cederholm, Uppsala (TC)
Lars Ellegard, Goteborg (vetenskaplig sekreterare) (LE)
Benno Krachler, Kalix (kassor) (BK)
Zada Pajalic, Oslo (ZP)
Christina Stene, Helsingborg/Angelholm (facklig sekreterare) (CS)
Ola Wallengren, Goteborg (OW)

b. Styrelsesammantrdden
Styrelsen har under verksamhetséret haft ett ssmmantride via Zoom 230509, samt i ovrigt
haft I6pande kontakter i olika foreningsangeldgenheter. Det justerade protokollet ligger pa
foreningens hemsida, www.sfkn.se, lanken ”Styrelse”.

Medlemmar

a. Medlemmar
I oktober 2023 hade foéreningen 106 medlemmar och 35 associerade medlemmar, totalt
141 personer. Styrelsen har under aret diskuterat olika méjligheter att 6ka antalet medlemmar,
inte minst yngre medlemmar.

b. Medlemsavgift
Under 2023 har medlemsavgiften varit oférandrad jamfort med 2022, 200 kr/ar, lika for
medlemmar och associerade medlemmar.

c. Medlemskontakter
Under éret har styrelsen vid flera tillfdllen skickat grupp-e-brev till alla medlemmar och
associerade medlemmar.

Hemsida

SFKNs hemsida (www.stkn.se) samlar aktuell information om féreningen inklusive nya
avhandlingar inom nutritionsomradet. Har finns dven lankar till larosédten, organisationer mm,
protokoll fran arsm&ten och styrelsesammantrdden samt kalendarium. Hemsidan uppdateras
l6pande via foreningens webmaster, GA.

Forum for Klinisk Nutrition

”Forum for Klinisk Nutrition” skapades av styrelsen 2021 som ett dppet diskussionsforum pa
Facebook med foljande webadress: https://www.facebook.com/groups/138041668191775
Syftet med detta dr att stimulera till diskussion och tankeutbyte inom foéreningen och med andra
intresserade.

SWESPEN

Under 2023 har LE varit vice ordférande, TC ledamot och OW SFKNs féreningsledamot i
styrelsen for SWESPEN - den svenska lokalféreningen av ESPEN, European Society for Clinical
Nutrition and Metabolism (tidigare European Society for Parenteral and Enteral Nutrition).
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Federation of European Nutrition Societies (FENS)

SFKN &r sedan 2018 formellt Sveriges representant i FENS. Hemsida: https://fensnutrition.org.
Under verksamhetsaret har styrelsen tillsammans med nutrition societies i de Gvriga nordiska
landerna inlett planeringen av Nordic Nutrition Conference i Bergen 2024. Under denna konferens
planeras den 2:a Nordic Nutrition Summer Symposium med fokus pa forskarstuderade inom
nutritionsomradet.

Certifiering

Styrelsen samarbetar sedan flera ar med Svenska Lakareséllskapets Delegation for utbildning i
syfte att formalisera certifiering av lakare i klinisk nutrition (den medicinska specialiteten klinisk
nutrition lades ned 2006 och sedan dess kan l&kare inte I&ngre bli specialister i klinisk nutrition).
Styrelsen tog 2020 fram en modifierad version av SFKNs Utbildningsbok for specialistutbildning i
Klinisk Nutrition som lades fram 1999. Samarbetet med Lakaresallskapets Delegation for
utbildning pagar. Under 2023 har Lékaresallskapet arbetat med sina forsta certifieringar inom
Interventionell radiologi och har inte kunnat handlagga SFKNs forslag.

Medlemsforening i Lakaresallskapet

SFKN &r sedan 2022 medlemsforening i Lakaresallskapet. Detta innebdr bl.a. att foreningen
betalar en medlemsavagift till Lakaresallskapet i relation till antalet lakare i féreningen; 140 kr per
yrkesverksam lékare och 70 kr per pensionerad lakare respektive lakare som dven ar medlem i
andra medlemsféreningar. Medlemmar med annan yrkesbakgrund ingar inte i
berakningsunderlaget. SFKNs medlemsavgift till Lakaresallskapet for 2023 uppgick 3 570 kr.

Utbildning

e Avhandlingar: P4 SFKNs hemsida lag i oktober 2023 275 svenska doktorsavhandlingar inom
nutritionsomradet, sorterade pa fyra rubriker: Basal fysiologi och patofysiologi, Diagnostik,
Behandling och Prevention.

e Grunduthildning: Styrelsen har diskuterat lakarnas grundutbildning inom nutritionsomradet,
men inte haft nagra kontakter med fakulteterna om detta.

e  KN-kursen: Denna kurs — som sedan ldnge arrangerats av Fresenius Kabi AB som en
internatkurs under 4, senare minskat till 3 och senare 2 dagar - arrangeras 231109-10.
(weblénk: https://www.fresenius-kabi.com/se/kurser/kn-kursen. Styrelsen arbetar med att ta
fram en sammanstéllning av KN-kursens tillkomst, innehéll och utveckling.

e  Nordiska nutritionsakademin (NNA): Styrelsen arbetar med att ta fram en sammanstéllning
av NNAs tillkomst, deltagare och innehall.

Lakaresallskapets ordféranderad
GA deltog i Léakareséllskapets ordféranderad 231010. Tema: Aktuella fragor fran
folkhdlsomyndigheten och erfarenhetsutbyte mellan SLS foreningar.

Remiss-svar
Under 2022 har styrelsen inte besvarat nagra remisser.

Nutritionsdag 2022

SFKN medarrangerar ”Nutritionsdag 2023” 231019 i samarbete med SWESPEN,
Nutritionsnatverket for sjukskoterskor och Dietisternas Riksforbund. Programmet ligger pa
hemsidan, lanken ”Kalendarium”.

Stockholm 231017
For SFKNs styrelse

Gunnar Akner
ordférande


https://fensnutrition.org/
https://www.fresenius-kabi.com/se/kurser/kn-kursen

Bokslut Svensk Forening for Klinisk Nutrition 221001-230930

BALANSRAKNING 230930 220930 210930 200930 190930

Bank/Placeringskonto - kr - kr - kr - kr - kr
Riksgaldspar - kr - kr - kr - kr - kr
Plusgiro/Bankgiro 60 314 kr 65 463 kr 72 804 kr 74 631 kr 80 102 kr
SUMMA TILLGANGER 60 314 kr 65 463 kr 72 804 kr 74 631 kr 80 102 kr
Utlagg medlemmar - kr - kr - kr - kr - kr
Dysfagifond - kr - kr - kr - kr - kr
SUMMA SKULDER - kr - kr - kr - kr - kr
Eget kapital vid periodens borjan 60 314 kr 65 463 kr 72 804 kr 74 631 kr 80 102 kr 80 208 kr
Periodens resultat - 7 341 kr 1828 kr -5471 kr - 106 kr
Avrundningsfel - kr - kr
Eget kapital vid periodens slut 60 314 kr 65 463 kr 72 804 kr 74 631 kr 80 102 kr
RESULTATRAKNING 230930 220930 210930 200930 190930

Dysfagifondens saldo - kr - kr - kr - kr - kr
Medlemsavgifter 5023 kr 3452 kr 3554 kr 6370 kr 5820 kr
Nutritionens dag - kr - kr - kr - kr - kr
Ranta - kr - kr - kr - kr - kr
SUMMA INTAKTER 5023 kr 3452 kr 3 554 kr 6 370 kr 5820 kr
IT-tjanster (Webhotel, hemsida) - 399 kr - 1815 kr 1982 kr - 2 034 kr 2202 kr
Styrelsemoten - kr - kr - kr - 3040 kr - kr
Ovriga moéten, medlemskap FENS, SLS - 8 868 kr - 7 528 kr 2 000 kr - 5467 kr 2424 kr
Porto - kr - kr - kr - kr - kr
Stipendier - kr - kr - kr - kr - kr
Bankavgifter - 1500 kr - 1450 kr 1400 kr - 1300 kr 1300 kr
SUMMA KOSTNADER - 10767 kr - 10793 kr -5382 kr -11 841 kr 5926 kr
PERIODENS RESULTAT - 5744 kr - 7 341 kr 1828 kr - 5471 kr 106 kr

TILLAGGSUPPLYSNINGAR:

Inkomna medlemsavgifterna har 6kat, férmodligen tack vare Swish-funktionen.
Kostnaderna for medlemskap i Lakaresallskapet (SLS) och Europeiska sallsakpet for nutrition (FENS)

ar forutsattning for motesdeltagande och bokas darfor under 6vriga moten.

Medlemsavgifter, kostnader for styrelsemoéten och rantor bokfors enligt kontantmetoden dvs
intaktfors det ar de betalas in och kostnadsférs det ar de betalas ut.

2023-09-30

s S

Remo

Benno Krachler, kassor
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