Yerksamhetsberittelse 2003

Svensk Férening for Klinisk Nutrition (SFKN)

1. Styrelse
a. Styrelsens sammanséttning
Under &r 2003 har styrelsen besttt av f6ljande sju personer:

Gunnar Akner, Stockholm (vetenskaplig sekreterare) vald till 2003
Nils-Georg Asp, Lund vald till 2003
Ingvar Bosaeus, Géteborg (ordférande) vald till 2004
Tommy Cederholm, Huddinge (vice ordférande) vald till 2004
Lasse Ellegard, Goéteborg (facklig sekreterare) vald till 2004
Elisabet Forsum, Linkdping (kassor) vald till 2003
Ake Nilsson, Lund vald till 2004

b. Styrelsesammantriden
Styrelsen har under aret haft tvd sammantriden i Stockholm (030210 och 021014) samt i dvrigt
haft 16pande kontakter i olika angeldgenheter.

2. Medlemmar

a. Medlemsregister
I oktober 2003 har foreningen 57 ordinarie- och 86 associerade medlemmar, totalt
143 personer. Detta dr en 6kning med fyra personer jamfsrt med november 2002.

b. Medlemsavgift
Under 2003 har medlemsavgiften varit 100 kr, lika f6r medlemmar och associerade

medlemmar.

c. Medlemskontakter
Under &ret har styrelsen gjort ett medlemsutskick. Vid arsmétet 2002 beslutades att SFKN
skall arbeta for att kunna sk6ta kommunikationen med de flesta medlemmarna via e-post
frdn och med hosten 2003. Alla medlemmar och associerade medlemmar anmodades i
utskicket att inkomma med aktuell e-postadress senast 2003-07-31. Tyvérr har hittills
endast ett mindre antal gjort detta.

3. Ekonomi
Vg se det ekonomiska bokslutet.

4. Utbildning
a. Lakarnas grundutbildning i klinisk nutrition
Grundutbildningen i klinisk nutrition vid de olika fakulteterna har diskuterats vid
styrelsens moten. Situationen dr visentligen oforindrad sedan foregdende ar,

b. Lédkarnas specialistutbildning i klinisk nutrition
Utbildningsboken i Klinisk nutrition firdigstalldes hésten 1999 och kan laddas hem via
Lakareséllskapets hemsida www.svls.se. Ingen ST-utbildning i klinisk nutrition har oss
veterligt paborjats i landet under ar 2002. Ingen SK-kurs har givits férutom KN-kursen.




5. Moten

SFKN arrangerade tillsammans med SWESPEN och SNUS ”Nutritionsdagen” i Stockholm
03-06-05. Ny nutritionsdag planeras 2004-05-12. Tillsammans med SNF och Nationalkommitten
for Ndringsldra har SFKN planerat en heldagskonferens dgnad at att belysa méltidsordningens
betydelse *Tid for maltid. Vad sédger kulturen, kroppen och kostrdden?”, som kommer att héllas pa
Likareséllskapet, Stockholm, den 10 mars 2004,

6. Riksstimman

SFKNs program under Riksstimman 2003 i Stockholm omfattar féljande:

* Fria foredrag, 7 st (4r 2002 9 st)

¢ Sektionssymposium: "Kostvanor hos barn” modererat av Elisabet Forsum.

*  Gunnar Levins hogtidsforeldsning: ”Fasta eller inte fasta infor kirurgi?” av Olle Ljungqvist.

*  Arsmote under Riksstimman i Stockholm.

e Symposium: "Halsoeffekter av probiotika — vilka forebyggande och terapeutiska effekter acir
dokumenterade? ” modererat av Nils-Georg Asp.

7. Remisser

Ordf6rande Ingvar Bosaeus har pa styrelsens uppdrag till Likareséllskapet besvarat remiss fran
Socialstyrelsen angéende ”Lidkarnas specialistutbildning och strukturen for medicinska
specialiteter — en Gversyn” (Soc Dep, S2003/1319/HS). I remissvaret forordas att klinisk nutrition
behalls som tilldggsspecialitet. Styrelsen konstaterar att Likaresillskapet ej beaktat sektionens

synpunkter i sitt remissvar.

8. Samradsgrupp ("SNUS”)

Under éret har SFKN fortsatt samridet med andra nutritionsorganisationer inom
samarbetsgruppen "SNUS” (”Samarbetsgruppen for nutritionens utveckling i svensk sjukvérd och
kommunal omsorg”). For ndrvarande bestar gruppen av SFKN, (Tommy Cederholm, Ingvar
Bosaeus), SWESPEN (Olle Ljunggqvist, Jrgen Larsson), Dietisternas Riksférbund (Elisabet
Rothenberg) och sjukskéterskornas nutritionsnitverk (Ann Odlund Olin).

9. ESS-gruppens arbete ”Mat och néiring for sjuka”
De nya rekommendationerna “Mat och ndring for sjuka™ har publicerats under 2003.
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Ingvar Bosa

ordférande

Sektionen for klinisk nutrition
Sahlgrenska sjukhuset

413 45 Géteborg

Tel: 031-342 4810
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